
　　小朋友，你知道在每年的11月1日，有人將它訂定為「世界純素
日」嗎？世界純素日由「英國純素食協會The Vegan Society UK」的主席
－露易絲·渥利斯（Louise Wallis）在西元1994年中提出，以紀念這個組
織成立五十周年。進而推廣至世界各地，現在越來越多人開始純素
生活，除了不吃含有動物成分的食物之外，也會留意許多用品的製
作過程以及用料有沒有含動物成分。
　　「純素」跟一般你知道的素食者最大的不一樣不只是食物，凡
是透過動物生產的食物都是不吃、不使用的喔！比如：蜂蜜是由蜜
蜂製造的，牛乳是由乳牛生產的，雞蛋是由母雞生產，毛衣是羊毛
製作等等。

　　小朋友請你試著將以下動物及牠生產的作物連連看。

11月1日 世界純素日
WORLD VEGAN DAY
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綿羊sheep

乳牛cow

母雞hen

蜜蜂bee

毛衣sweater

雞蛋egg

牛奶milk

蜂蜜honey

皮包leather bag

豬pig

魚油fish oil

魚fish
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　　純素旗是展現人類與動物們是平等的寓意。是由是藍色、綠色
及白色所組成的字母Ｖ，是Vegan詞的第一個字母。
藍色代表海洋動物及天空飛的動物、綠色代表著人類與陸地動物、
白色代表「Vegan」及萬物一體，倒金字塔的形狀希望可以完成不可
能的任務。
　　設計者們秉持良善理念讓「純素旗」為公開資源，可根據需求
免費使用，希望大家能延續並邁向善良、純素生活型態。
　　
　　小朋友請你幫忙將海洋動物、陸地動物用代表色圈起來，並將
最下方的純素旗塗滿代表顏色喔！

認識純素代表旗幟認識純素代表旗幟

米思芘學前教材


